
  
    
               ΔΙΟΙΚΗΣΗ  Αθήνα    1 /  6  /  2011    
ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΑΣΦ. ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ            
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΑΡΟΧΩΝ              Αριθ. Πρωτ. Π13/14  
ΤΜΗΜΑ ΠΑΡΟΧΩΝ ΑΣΘΕΝΕΙΑΣ        
                                ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 
              ΑΡ.:  38 
Ταχ. Δ/νση: Αγ. Κων/νου 8 (10241)               
              ΠΡΟΣ: 
Τηλέφωνο: 210-5215273 & 275          Τους Αποδέκτες του Πίνακα Α’ 
FAX         : 210 5215274      
e-mail         : diefpar@ika.gr     
 
   
ΘΕΜΑ : « Παροχή λουτροθεραπείας σε δικαιούχους για το έτος 2011 »  
 
 
ΣΧΕΤ.:    α) Η με αρ. Π13/14/1-6-2011 απόφαση Διοικητή ΙΚΑ-ΕΤΑΜ   
            β) Εγκ. 24/97 και 36/09          
            γ) Εγκ. 49/03 τροποποίηση του άρθρου 4 Κανονισμού    
              Λουτροθεραπείας           
       δ) Το αρ. Π13/636/25-9-97 Γ.Ε. μας 

 
 
 
 
     Σας κοινοποιούμε παρακάτω τη σχετική (α) απόφαση του Διοικητή του 
Ιδρύματος, που αφορά την παροχή λουτροθεραπείας σε δικαιούχους για το 
έτος 2011 και παρακαλούμε για την εφαρμογή της σύμφωνα με τις οδηγίες 
που έχουν δοθεί με τα παραπάνω σχετικά έγγραφα. 
     Επίσης σας γνωρίζουμε ότι από την επεξεργασία των στοιχείων του 
Ο.Π.Σ.  ΙΚΑ – ΕΤΑΜ όλων των μονάδων του Ιδρύματος προκύπτουν 
μεγάλες αποκλίσεις ως προς το ποσοστό των δικαιούχων λουτροθεραπείας 
σε σχέση με το σύνολο των συνταξιούχων τους. 
     Συγκεκριμένα, ενώ στα περισσότερα Υποκαταστήματα προκύπτει ότι το 
ποσοστό των δικαιούχων επί του συνόλου των συνταξιούχων τους 
κυμαίνεται από 2% έως 5% ορισμένα εμφανίζουν ποσοστά μεγαλύτερα 
ακόμη και  του 40%  των συνταξιούχων τους. (παρατίθεται σχετικός 
πίνακας)  
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     Τα Υποκαταστήματα αυτά θα ελεγχθούν από τις αρμόδιες Διευθύνσεις 
της Διοίκησης του ΙΚΑ - ΕΤΑΜ ως προς την διαδικασία χορήγησης παροχών 
λουτροθεραπείας σε όλα τα στάδιά της. (Μονάδα Υγείας, Μονάδα 
Ασφάλισης). 
 
     Επί πλέον, σας υπενθυμίζουμε τα αρ. Π13/37, Π13/38/30-8-2010 με τα 
οποία είχαμε δώσει οδηγίες, οι οποίες πρέπει να τηρηθούν και για τη φετινή 
περίοδο χωρίς καμία παρέκκλιση. 
    
Συν.:1 πίνακας 
 
 
 
ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ            Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
  
Η ΤΜΗΜΑΤΑΡΧΗΣ                ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ              
ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ       ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  ΑΒΕΛΛΑΣ  
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΩΝ   

Περιπτώσεις 
Λουτροθεραπείας Συνταξιούχοι 

Ποσοστά 
Περιπτώσεων προς 
συνταξιούχους 

A/A ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ  
Σύνολο 

Συνταξιούχων 
Πληρωθέντες 
Συνταξιούχοι    

%                    
Περιπτώσεων 

Συνταξιούχων (γ) / 
Αρ. Συνταξιούχων  

1 Καματερού  1.985 309 15,57% 
2 Πετρούπολης   3.300 412 12,48% 
3 Αλιάρτου   770 124 16,10% 
4 Δίστομο   425 196 46,12% 
5 Θήβας  4.358 574 13,17% 
6 Νεμέας  100 14 14,00% 
7 Λειβαδιάς   4.100 1.261 30,76% 
8 Κάτω Τιθορέας   110 16 14,55% 
9 Ορχομενού   210 213 101,43% 
10 Βελεστίνου  170 29 17,06% 
11 Ν.Αγχιάλου   138 37 26,81% 
12 ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ   6.984 742 10,62% 
13 Κουφαλίων  550 152 27,64% 
14 Χαλκηδώνας   170 77 45,29% 
15 Αλεξανδρείας   1.840 221 12,01% 
16 Πολύκαστρου   675 86 12,74% 
17 Βέροιας   5.532 705 12,74% 
18 Γιαννιτσών   2.965 312 10,52% 
19 Κρύας Bρύσης  157 28 17,83% 
20 Σκύδρας   238 43 18,07% 
21 Κατερίνης   5.292 689 13,02% 
22 Αιγινίου  462 60 12,99% 
23 Νάουσας  3.917 453 11,56% 
24 Ν.Καλλικράτειας  370 43 11,62% 
25 Ν.Ζίχνης   250 39 15,60% 
26 ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ  12.110 1.390 11,48% 
27 Κόνιτσας   160 16 10,00% 
28 Φιλιππιάδας   235 40 17,02% 
29 Παλαμά   260 52 20,00% 
30 Σοφάδων   497 141 28,37% 
31 Τρικάλων   5.940 1.320 22,22% 
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32 Φαρκαδώνας   228 31 13,60% 
33 Πτολεμαιδας   3.250 629 19,35% 
34 Τσοτιλίου  160 17 10,63% 
35 Αταλάντης   1.483 164 11,06% 
36 Λάρυμνας   651 83 12,75% 
37 ΛΑΡΙΣΑΣ  10.090 1.376 13,64% 
38 Φαρσάλων    992 164 16,53% 
39 Κάτω Αχαϊας   410 42 10,24% 
40 Ρίου  190 39 20,53% 
41 Αγρινίου   6.420 1.310 20,40% 
42 Αρχαίας Ολυμπίας   150 21 14,00% 
43 Αγ. Αννας   94 10 10,64% 

 ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΑΣ 88.388 13.680   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     
                                                                           Αθήνα         1  /  6  /   2011 
  ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΑΣΦ. ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ                     Αριθ. Πρωτ.  
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΑΡΟΧΩΝ                              Π13/14 
ΤΜΗΜΑ ΠΑΡΟΧΩΝ ΑΣΘΕΝΕΙΑΣ 
Ταχ. Δ/νση: Αγ. Κων/νου 8 (10241)        
Αριθ. Τηλεφώνου:210-5215273 & 275    
FAX: 2105228747        
e-mail : diefpar@ika.gr  
      

 
Α Π Ο Φ Α Σ Η 

 
Ο Διοικητής του ΙΚΑ -ΕΤΑΜ 

 
 Έχοντας υπόψη : 

1. Τις διατάξεις των άρθρων 1 παρ.1 και 5 του Ν.Δ 3710/57 

2. Την υπ΄αρ. 090/6/12-8-10 (ΦΕΚ 1411/τ.Β΄/6-9-2010) απόφαση  του   

     Διοικητή του Ιδρύματος σχετικά με την ανάθεση αρμοδιοτήτων στους   

     Υποδιοικητές  του Ιδρύματος. 

3. Τις διατάξεις του άρθρου 31 παρ.4 του ΑΝ.1846/51 και του Κανονισμού  

     Λουτροθεραπείας. 

4. Την εγκύκλιο 34/2010 

5. Το αρ. 1118/9-3-2011 έγγραφο της Εταιρείας Τουριστικής Ανάπτυξης  Α.Ε. για 

τον καθορισμό τιμών εισιτηρίων υδροθεραπείας λουτρικής περιόδου 

     2011  σε ιαματικές πηγές Τουριστικής Σημασίας. 

 

 

 

Α π ο φ α σ ί ζ ο υ μ ε  

 1. Την παροχή λουτροθεραπείας  κατά τη λουτρική περίοδο του έτους 2011  

     α. Στους άμεσα ασφαλισμένους του Ιδρύματος, 

     β. Στους συντ/χους λόγω γήρατος, 

     γ. Στους συντ/χους λόγω αναπηρίας, 
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     δ. Στους συντ/χους λόγω θανάτου. 

 

 2. Την παροχή λουτροθεραπείας για τις παθήσεις, που περιοριστικά    

            αναφέρονται στο άρθρο 2 του Κανονισμού Λουτροθεραπείας. 

 

 3. Την πραγματοποίηση της λουτροθεραπείας  για τα οριζόμενα από το   άρθρο 1 

του ανωτέρω Κανονισμού λουτρά και ιλυόλουτρα    (λασπόλουτρα) στις πλησιέστερες 

του τόπου κατοικίας ιαματικές πηγές, οι οποίες έχουν αντίστοιχες  για την πάθηση 

θεραπευτικές ενδείξεις. 

 Οι παραμεθόριες νησιωτικές περιοχές (Σαμοθράκη, Νίσυρος, Ικαρία, Μυτιλήνη) 

εξαιρούνται από τον περιορισμό του Νόμου που επιβάλλει τη μετάβαση των 

ασφαλισμένων του Ιδρύματος στις πλησιέστερες ιαματικές πηγές  του τόπου κατοικίας 

τους. 

Κ α θ ο ρ ί ζ ο υ μ ε  

 

1. Τη διάρκεια της λουτρικής περιόδου, για το τρέχον έτος  από 1/6/2011  μέχρι 

31/10/2011. 

2. Τον αριθμό των λούσεων σε δεκαπέντε (15) κατ΄ανώτατο όριο, για την ίδια 

περίπτωση, μέσα στο ίδιο έτος, χωρίς αυτό να αποτελεί κανόνα για όλους τους 

ασφαλισμένους. 

Η ΑΥΕ να καθορίζει με αυστηρά κριτήρια ανάλογα με την κάθε περίπτωση τον 

αριθμό των λούσεων (Π50/09/477/2-5-11 έγγραφο της Δ/νσης Αναπηρίας 

και Κοινωνικής Εργασίας). 

Με τη βεβαιότητα ότι, δεν αποτελεί επέμβαση στην ιατρική δεοντολογία και 

πρακτική των Υγειονομικών Επιτροπών, θεωρούμε  υποχρέωση και ευθύνη όλων των 

οργάνων του Ιδρύματος η λουτροθεραπεία να πάρει τη σωστή της διάσταση και να 

περιοριστεί η  άσκοπη και αναιτιολόγητη χορήγησή της. 

Σας πληροφορούμε ότι το ποσό που δαπανήθηκε για το έτος 2010 ανέρχεται σε 

20.232.060,33 ευρώ. 

 

3. Ως απαραίτητα δικαιολογητικά για την εκκαθάριση του λογαριασμού : 

 

Α. Αντίγραφο της απόφασης Δ/ντή, θεωρημένο κατά την ημερομηνία άφιξης   

και αναχώρησης, από το Υποκατάστημα του ΙΚΑ-ΕΤΑΜ στο οποίο υπάγεται   
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η Λουτροπηγή, ή σε περίπτωση που το Υποκατάστημα ευρίσκεται σε άλλη   

πόλη από τη Λουτροπηγή από τον Πρόεδρο της Κοινότητας. 

Β. Απόδειξη ή απόκομμα  εισιτηρίου, ημερομηνία κ.λ.π. 

Γ. Βεβαίωση – απόδειξη της λουτροπηγής για τον αριθμό των λούσεων που      

πραγματοποιήθηκε  και το ποσό που καταβλήθηκε γι΄αυτές, συνοδευόμενη  από 

ημερήσια αποκόμματα λούσεων, εισπνοών κλπ. Τα εισιτήρια των λούσεων που 

πραγματοποίησε ο δικαιούχος, σε  καμία περίπτωση δεν θα έχουν συνεχή  

αρίθμηση. 

    Δ.  Απόδειξη ξενοδοχείου ή ενοικιαζόμενου δωματίου θεωρημένη από την Εφορία. 

Εάν η επιχείρηση ενοικιαζόμενων διαμερισμάτων  ή ξενοδοχείου εντάσσεται στις 

διατάξεις περί απαλλαγής χορήγησης θεωρημένων αποδείξεων (άρθρο 6 του 

Ν.2753/99), θα προσκομίζονται αποδείξεις είσπραξης  αθεώρητες μαζί με το αντίγραφο 

βεβαίωσης από την Εφορία, ότι η Επιχείρηση  ή το ξενοδοχείο έχει υπαχθεί στον 

παραπάνω Νόμο ή σφραγίδα  από την οποία θα προκύπτει ότι εντάσσονται στο 

συγκεκριμένο Νόμο. 

4. Το αντίτιμο που θα καταβάλλεται στους δικαιούμενους λουτροθεραπείας  

           για την εκτέλεση των λούσεων θα υπολογίζεται σύμφωνα με το ελάχιστο  

           όριο της Κρατικής διατίμησης με αφαίρεση της συμμετοχής βάσει του  

           άρθρου  5 παρ.2  του Κανονισμού Λουτροθεραπείας. 

5. Το αντίτιμο που θα καταβάλλεται στους δικαιούμενους λουτροθεραπείας  

            για την εκτέλεση των λούσεων σε Ιαματικές πηγές Τοπικής Σημασίας,  

            θα υπολογίζεται σύμφωνα με το ελάχιστο όριο της Κρατικής διατίμησης με  

           αφαίρεση της συμμετοχής, που ισχύει στις πλησιέστερες  της περιοχής  

           ιαματικές πηγές Τουριστικής Σημασίας με τις ίδιες θεραπευτικές ενδείξεις. 

 

 Σύμφωνα με το αρ. Γ31/152/22-3-2011 έγγραφο της Διεύθυνσης 

Οικονομοτεχνικών Υπηρεσιών – Τμήμα Προϋπολογισμού και Ελέγχου Λογαριασμών η 

πίστωση για το έτος 2011 για τη Λουτροθεραπεία ανέρχεται στο ποσό των 30.453.192 

€. 

 Η Λουτροθεραπεία προκαλεί δαπάνη στο Δημόσιο Προϋπολογισμό όχι στον 

Κρατικό. 

 Το ΙΚΑ-ΕΤΑΜ δεν επιχορηγείται για τη Λουτροθεραπεία. 
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Π Ι Ν Α ΚΑ Σ 
 
 Με τις τιμές των εισιτηρίων λουτρικής περιόδου 2011  και τις Θεραπευτικές 
Ενδείξεις  Ιαματικών Πηγών Τουριστικής Σημασίας: 
 
Επί των αναγραφομένων τιμών πλέον ΦΠΑ 13%. 
 
1. Ι.Π. ΑΙΔΗΨΟΥ/«ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΑ ΑΚΙΝΗΤΑ Α.Ε.»  
(Θεραπευτικές Ενδείξεις: Ρευματισμοί, αρθρίτιδες, δισκοπάθειες, ισχιαλγίες, οσφυαλγίες, 
σπονδυλοαρθρίτις) 
      α. Ανοικτή Δεξαμενή...................................................................5.00  € 
      β. Λουτήρες..................................................................................5.50  € 
       
      ΙΔΙΩΤΙΚΑ ΥΔΡ/ΡΙΑ Α΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ (Θεραπευτικές Ενδείξεις: Ρευματισμοί,               

αρθρίτιδες, δισκοπάθειες, ισχιαλγίες, 
οσφυαλγίες, σπονδυλοαρθρίτις) 

   -Ιστιαία, Αίγλη, Κεντρικό, 
      Ερμής, Αύρα, 
      Οι πηγές, Ευαγγελισμός, Ίλιον, Μηθώ,  
      Ειρήνη, Καπρί, Ταίναρο, ΚΑΠΟΛΟΣ,Σκουρτανιώτης,Θάλασσα Λουτήρες..........4.50 
€ 
      Ανοικτή δεξαμενή (πισίνα) ………………………………… …. 5.60  €  
     - Θέρμαι Σύλλα-απλή λούση-λουτήρες-πισίνα….……………..…5.60  € 
     Λασπόλουτρα-λοιπές υπηρεσίες ..…………………………. …….8.20  €  
     & Μερική λασποθεραπεία ………………………………… …… 8.20 €   
 
     ΙΔΙΩΤΙΚΑ ΥΔΡ/ΡΙΑ Β΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ (Θεραπευτικές Ενδείξεις: Ρευματισμοί, 
        αρθρίτιδες, δισκοπάθειες, ισχιαλγίες, 
 οσφυαλγίες, σπονδυλοαρθρίτις) 
Άνεσις  ………………………….......................................................... 4.50  €  
Ηράκλειο- λουτήρες …………………………………………………  5.31   €   

ΙΔΙΩΤΙΚΑ ΥΔΡ/ΡΙΑ Γ΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ (Θεραπευτικές Ενδείξεις: Ρευματισμοί, 
                                                                  αρθρίτιδες, δισκοπάθειες, ισχιαλγίες,  
                                                                  οσφυαλγίες, σπονδυλοαρθρίτις) 

       Παπαϊωάννου ……………………………………………………. 4.60  € 
       Άγιος Παντελεήμων……………………......................................... 3.98  € 
 Στάδιο-λουτήρες ………………………………………………….  2.70   € 
2. Ι.Π. ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ(Ο.Δ.Ε.Π.-κ. Οικονόμου) (Θεραπευτικές Ενδείξεις:         
         Ρευματοπάθειες, Αρθραλγίες) 

- Λίμνης .........................................................................................  8.00  € 
 
 
3.  Ι.Π. ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ (ΑΕΝΑΚ)   (Θεραπευτικές ενδείξεις: Ρευματισμοί, 

Αρθροπάθειες, Δερματοπάθειες) 
     - Λουτήρες  Α΄.....................................................................................4.00 € 
     - Λουτήρες  Β΄………………………..................................................3.00 € 
 
 
4. Ι.Π. ΙΚΑΡΙΑΣ (Θεραπευτικές ενδείξεις: Παθήσεις αρθρώσεων και οστών, 
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                              Δερματοπάθειες) 
     - Υδροθεραπευτήριο Δήμου Αγ. Κηρύκου 

Ασκληπιός.................................. 3.00 €  
Απόλλων.................................... 3.00  € 
Σπήλαιο (λουτήρες)...................  4.50 € 

     -  Ιδιωτικό υδρ/ριο Κράτσα ...................................................... 4.00  €   
 
 
5. Ι.Π. ΚΑΪΑΦΑ «ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΑ ΑΚΙΝΗΤΑ Α.Ε.»
 (Θεραπευτικές Ενδείξεις: Δερματοπάθειες, Χρόνιοι Ρευματισμοί) 
     - Λουτήρες Θερμά Λουτρά ...................................................... 5.50  € 

- Χρήση μεταφορικού μέσου ................................................... 2.00   € 
- Εξωτερική πισίνα ………………………………………….. 5.00   € 
 

       
 
 
6. Ι.Π. ΘΕΡΜΟΠΥΛΩΝ «ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΑ ΑΚΙΝΗΤΑ Α.Ε.»
(Θεραπευτικές Ενδείξεις : Ρευματοπάθειες, Εκζέματα, Αρθριτικά) 
     - Λουτήρες ............................................................................... 3.80  € 
     - Δεξαμενή ............................................................................... 3.30  € 
 
 
7.Ι.Π. ΚΑΜΕΝΩΝ ΒΟΥΡΛΩΝ «ΜΗΤΣΗΣ Α.Ε.» (Θεραπευτικές Ενδείξεις: Παθήσεις 
                                                                                αρθρώσεων και οστών, Ρευματο- 
                                                                                πάθειες, Δερματοπάθειες) 
    - Υδροθεραπευτήριο Γαλήνη-Λουτήρων....................................  7.00  €  
    - Υδροθεραπευτήριο Κατηγορία Α΄ ............................................ 6.00  €  
 
 
8. Ι.Π. ΚΥΘΝΟΥ «ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΑ ΑΚΙΝΗΤΑ Α.Ε.»                   
(Θεραπευτικές Ενδείξεις : Ρευματισμοί, Αρθροπάθειες, Δερματοπάθειες) 
      - Λουτήρες ................................................................................ 5.40  € 
 
9. Ι. Π. ΛΑΓΚΑΔΑ Δημοτική Επιχείρηση (Θεραπευτικές Ενδείξεις: Χρόνιοι  
                                                                      ρευματισμοί, Δερματοπάθειες) 
    - Λουτήρες ................................................................................... 5.00  € 
    - Ομαδικές Δεξαμενές (3) ............................................................ 6.00 € 
 
 
10.ΥΔΡ/ΡΙΟ ΔΗΜΟΥ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ (Θεραπευτικές Ενδείξεις : Αρθροπάθειες 
                                                                   Ρευματοπάθειες, Δερματοπάθειες) 
     - Μπανιέρα Υδροθεραπείας ........................................................... 8.00  € 

- Πισίνα Υδροθεραπείας ................................................................. 8.00 € 
 

 
 

11. Ι.Π. ΜΕΘΑΝΩΝ «METHANA VOLCANIC SPA- ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ»   
(Θεραπευτικές Ενδείξεις: Ρευματισμοί, Αρθριτισμοί, Ισχιαλγίες, Δερματολογικά ) 

- Θερμά Λουτρά ..........................................................................  6.80  € 
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      - Φυσικά Λουτρά ........................................................................ 6.80  € 
      - Άγιος Νικόλαος ........................................................................ 6.80   € 
 
ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΥΔΡ/ΡΙΟ ΑΓΙΩΝ ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ(Θεραπευτικές Ενδείξεις: Ρευματισμοί,     

Αρθριτισμοί,Ισχιαλγίες,Δερματολογικά) 
     - Θερμά Λουτρά ........................................................................   7.00  € 
     - Φυσικά Λουτρά .......................................................................  7.00   €  
 
 
12.Ι.Π. ΝΙΓΡΙΤΑΣ «ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΑ ΑΚΙΝΗΤΑ Α.Ε.»  
(Θεραπευτικές Ενδείξεις : Αρθριτισμοί, Ουρική αρθρίτις) 
     - Λουτήρες ξενοδοχείου ............................................................. 4.00  € 
 
 
13.Ι.Π. ΠΛΑΤΥΣΤΟΜΟΥ «ΠΛΑΤΥΣΤΟΜΟ Α.Ε. –ΣΤΡΑΓΑΛΗΣ» 
(Θεραπευτικές Ενδείξεις : Ρευματοπάθειες, Αρθροπάθειες, Δερματοπάθειες) 
      - Λουτήρες Α΄ κατηγορίας ......................................................... 7.50  € 
 
 
14.Ι.Π. ΣΜΟΚΟΒΟΥ (ΚΟΙΝΟΤ. ΕΠΙΧΕΙΡ. ΛΟΥΤΡΟΠΗΓΗΣ)  
(Θεραπευτικές Ενδείξεις: Ρευματοπάθειες, Αρθριτικά, Οσφυαλγίες, Ισχιαλγίες, 
Αναπνευστικές παθήσεις, Δερματοπάθειες) 
     - Ατομικές Εισπνοές ................................................................. 5.00  € 
     - Ομαδικές Εισπνοές ................................................................. 5.50  € 
     - Ρινοπλύσεις ............................................................................  4.50   € 
     - Λουτήρες ................................................................................. 5.50  € 
     - Ιαματική Δεξαμενή …………………………………………. 7.00 €  
 
15.Ι.Π. ΥΠΑΤΗΣ «ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΑ ΑΚΙΝΗΤΑ Α.Ε.»   
 (Θεραπευτικές Ενδείξεις: Δερματοπάθειες, Ρευματοπάθειες, Αρθροπάθειες) 

    - Λουτήρες Πολυτελείας (δεν ισχύουν εκπτώσεις) .................... 7.00 € 
    - Λουτήρες Α΄ κατηγορίας ......................................................... 4.60  € 
    - Λουτήρες Β΄ κατηγορίας ......................................................... 4.10  € 
  -  Ανοικτή κολυμβητική δεξαμενή Ιαματικών λούσεων……… 3.50  € 
  

16. Ι.Π. ΚΥΛΛΗΝΗΣ «ΟΜΙΛΟΣ ΔΑΣΚΑΛΑΝΤΩΝΑΚΗ»  
(Θεραπ. Ενδείξεις: Δερματοπάθειες, Ρευματισμοί, Αρθριτικά, Παθήσεις αναπνευστικού           
 συστήματος) 
    - Ατομικές εισπνοές ...................................................................... 8.20 €  
    - Ρινοπλύσεις ................................................................................ 5.50 €  
    - Ατομικές εισπνοές και ρινοπλύσεις ........................................... 8.80 €  
    - Λουτήρες ................................................................................... 8.80  €  
    - Πλήρης θάλαμος (ατομικές εισπνοές, ρινοπλύσεις, λουτήρες).. 15.90 €   
    - Ομαδικές εισπνοές ...................................................................... 7.20  €  
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ΙΑΜΑΤΙΚΗ ΠΗΓΗ ΝΟΜΟΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ 
ΕΝΔΕΙΞΙΣ, 

1. Αγιασμάτων                   Χίου Παθήσεις μυοσκελετικού 
συστήματος 

2. Αγ.Βάρβαρου (Μεδέωνος)                  Αιτ/νίας Υδροθειούχος Πηγή 
3. Αγ. Ιωάννου Λέσβου                  Λέσβου Υπέρδερμος Πηγή 
4. Αγ. Παρασκευή       
(Παλλήνης) 

               
               Χαλκιδικής 

Παθήσεις οστών & 
αρθρώσεων μυών 
Δερματοπάθειες  

5. Αγ. Φωκά (Δωδ/νήσου)               Δωδεκανήσου Θερμή αλιπηγή- Υπέρτονος 
6. Αδάμαντος Μήλου                Κυκλάδων   Αρθριτικά, Ρευματισμοί, 

Δερματοπάθειες  
7. Αμάραντου (Κόνιτσας)                Ιωαννίνων Παθήσεις οστών, 

Δερματοπάθειες 
8. Αμμουδάρας (Ορεστίδος)                Καστοριάς Δερματοπάθειες, 

Ρευματοπάθειες, 
Σπονδυλοαρθρίτις 

9. Αραχωβίτικα-Αχαΐας                  Πατρών Αρθριτισμοί 
10. Γεννησαίας Ξάνθης 
(Ποταμιάς) Δήμου Αβδήρων 

                 Ξάνθης Χλωρονατριούχος Πηγή 

11. Γιάλτρων-Ευβοίας                 Εύβοιας Δερματοπάθειες, Παθήσεις 
οστών 

12. Δρανίτσας (Ταμασίου)  
Καϊτσάς (Μενελαϊδος)  

               Καρδίτσας Χρόνιες αρθροπάθειες 
 

13. Εφταλούς-Λέσβου 
(Μήθυμνας)   

                 Λέσβου Παθήσεις ρευματικές, 
αρθριτικές 

14. Εχινού Ξάνθης 
(Θέρμων) Δήμου Αβδήρων  

                 
 
                 Ξάνθης 

Φλεγμονώδεις αρθρίτιδες, 
Εκφυλιστικές αρθροπάθειες, 
Οσφυαλγία, 
Οσφυοισχιαλγία, 
Μετατραυματικές 
αρθροπάθειες 

15. Ηραίας Αρκαδίας               Αρκαδίας Δερματοπάθειες, 
Ρευματισμοί 

16. Θέρμη Λέσβου 
(Λουτρόπολης Θέρμης) 

                Λέσβου Παθήσεις ρευματικές 
Αρθρώσεων 

17. Καβάσιλων Ιωαννίνων 
(Κόνιτσας) 

              Ιωαννίνων Δερματοπάθειες 

18. Κόκκινο Στεφάνι 
Αιτ/νίας (Θέρμου) 

                Αιτ/νίας Ρευματισμοί, Ισχιαλγίες 
Δερματοπάθειες 

19. Κόλπου Γέρας -
Μυτιλήνης 

               Λέσβου Ρευματοπάθειες 

20. Κρεμαστά Αγρινίου Αιτ/νίας Ρευματισμοί  
21. Κρηνίδες (Φιλίππων)                 Καβάλας Πηλοθεραπεία 
22. Λουτρακίου Πέλλας 
(Αριδαίας) 

                Πέλλας Ρευματισμοί, Δερματικές 
παθήσεις πλην ψωρίασης 

23. Μανδρακίου-Νισύρου 
Δωδ/νήσου 

            Δωδεκανήσου Ρευματισμοί, 
Δερματοπάθειες 

24. Μουρτσιάνου-Αιτ/νίας                Αιτ/νίας Εκζέματα- Δερματοπάθειες 
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Παθήσεις Αρθρώσεων 
25. Ν.Απολλωνίας-
Θεσ/νικης 

               Θεσ/νίκης Αρθρίτιδες, ρευματισμοί 
περιφερικών νεύρων 

26. Ξυλοκέρας Ηλείας  Πύργου Ρευματικές παθήσεις, 
δερματικές παθήσεις 

27. Παλαιοβράχας                Φθιώτιδος Αλκαλική θειοπηγή 
28. Πικρολίμνη                 

 
 
                Κιλκίς 

Φλεγμονώδεις παθήσεις 
αρθρώσεων, εκφυλιστικές 
παθήσεις αρθρώσεων, 
αγκυλοποιητική 
σπονδυλίτιδα, θεραπεία 
μεταγκαυματικών 
Εκδηλώσεων-
Πηλοθεραπεία- 

29. Πολυχνίτου Λέσβου                 Λέσβου Ρευματοπάθειες, 
Αρθροπάθειες, 
οσφυοισχιαλγία, δερματικές 
παθήσεις, νόσοι 
αναπνευστικού  

30. Πρεβέζης               Πρεβέζης Αρθριτικά, Ρευματισμοί, 
Ισχιακά, Δερματοπάθειες 

31. Σέδες (Θεσ/νίκη)-Θέρμη               Θεσ/νίκης Αρθριτικά, Δερματοπάθειες, 
Ρευματισμοί, Αρθροπάθειες, 
Μυοπάθειες 

32. Σελιανίτικων Αιγίου                  Αιγίου Ρευματισμοί, Εκζέματα 
33. Σιδηροκάστρου Σερρών                 Σερρών Ρευματισμοί, Αρθρίτιδες 
34. Σουλαντά                Καρδίτσας Αρθρίτιδες  
35. Στάχτη Πόριαρη-
Αιτ/νίας 

                Αιτ/νίας Φλεγμονές του δέρματος, 
εκζέματα, δερματίτιδες, 
ψωρίαση 

36. Τραϊανούπολης Έβρου                  Έβρου Ρευματισμοί, Αρθριτικές 
Εκδηλώσεις, Παθήσεις 
περιφερικών νεύρων 

37. Χέλωβα (Μεσολογγίου) Αιτ/νίας  Αρθριτικά 
38. Χανοπούλου Άρτας Ρευματισμοί, 

Δερματοπάθειες 
39. Ψαροθέρμων Έβρου 
(Σαμοθράκης) 

                Έβρου Υδροθειούχος Αλιπηγή 

 
 
 
         Ο  ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ  
         του ΙΚΑ -ΕΤΑΜ 
 
 
       ΡΟΒΕΡΤΟΣ ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ  
 
 


	ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΑΡΟΧΩΝ              Αριθ. Πρωτ. Π13/14  
	ΤΜΗΜΑ ΠΑΡΟΧΩΝ ΑΣΘΕΝΕΙΑΣ                                        ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 
	              ΑΡ.:  38 
	Ταχ. Δ/νση: Αγ. Κων/νου 8 (10241)               
	              ΠΡΟΣ: 
	ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΑΡΟΧΩΝ                              Π13/14 
	ΤΜΗΜΑ ΠΑΡΟΧΩΝ ΑΣΘΕΝΕΙΑΣ 
	Ταχ. Δ/νση: Αγ. Κων/νου 8 (10241)        
	Αριθ. Τηλεφώνου:210-5215273 & 275    
	Πύργου


