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ΘΔΜΑ : «Οδηγίερ για ηην εθαπμογή ηος άπθπος 20 ηος ν.4387/2016 για ηην απαζσόληζη 

ζςνηαξιούσυν λόγυ γήπαηορ». 

 

 

 

 Με ηηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 20 ηνπ λ.4387/2016 δηακνξθψλεηαη λέν πιαίζην ζρεηηθά κε ηελ 

θαηαβνιή ζχληαμεο ζε ζπληαμηνχρνπο ιφγσ γήξαηνο πνπ αλαιακβάλνπλ εξγαζία ή απηναπαζρφιεζε 

κεηά ηελ ηζρχ ηνπ αλσηέξσ λφκνπ, κε ηαπηφρξνλε θαηάξγεζε γηα ηα πξφζσπα απηά ησλ 

πξνγελέζηεξσλ ζρεηηθψλ λνκνζεηηθψλ ξπζκίζεσλ. 

 

Α. Πεδίο Δθαπμογήρ – Έναπξη εθαπμογήρ 

Ι.  Παπάγπαθορ 1 ηος άπθπος 20 

 

 Οη δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 20 ηνπ λ.4387/2016 εθαξκφδνληαη ζε ζςνηαξιούσοςρ λόγυ γήπαηορ 

πνπ ιακβάλνπλ ζχληαμε απφ ηνπο πξψελ θνξείο θχξηαο αζθάιηζεο ή ην Γεκφζην, θαη νη νπνίνη βάζεη 

ηνπ άξζξνπ 53 ηνπ λ.4387/2016 εληάρζεθαλ απφ 1.1.2017 ζηνλ Δληαίν Φνξέα Κνηλσληθήο 

Αζθάιηζεο (ΔΦΚΑ), θαζψο θαη ζηα πξφζσπα πνπ ιακβάλνπλ ρνξεγία ή βνπιεπηηθή ζχληαμε απφ ην 

Γεκφζην. 
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Σν λέν λνκνζεηηθφ πιαίζην γηα ηελ απαζρφιεζε ζπληαμηνχρσλ εθαξκφδεηαη ζηνπο  

ζπληαμηνχρνπο ιφγσ γήξαηνο πνπ ζα αλαιάβνπλ εξγαζία ή απηναπαζρφιεζε κεηά ηελ ηζρχ ηνπ 

λ.4387/2016, δειαδή απφ 13.5.2016, εθόζον πποκύπηει ςποσπέυζη αζθάλιζηρ ζηον ΔΦΚΑ, 

ζχκθσλα κε ηηο ζρεηηθέο γεληθέο ή εηδηθέο ή θαηαζηαηηθέο δηαηάμεηο πνπ ίζρπαλ κέρξη 31.12.2016 

ζηνπο εληαζζφκελνπο ζηνλ ΔΦΚΑ θνξείο αζθάιηζεο ή ην Γεκφζην.  
 

πλεπψο, ζε πεξίπησζε πνπ αλαιεθζεί δξαζηεξηφηεηα γηα ηελ νπνία δεν πξνθχπηεη βάζεη 

γεληθψλ, εηδηθψλ ή θαηαζηαηηθψλ δηαηάμεσλ ππνρξέσζε αζθάιηζεο ζηνλ ΔΦΚΑ, δελ έρεη εθαξκνγή 

ε θνηλνπνηνχκελε ξχζκηζε πεξί απαζρφιεζεο ζπληαμηνχρσλ, αθφκε θαη εάλ απφ ηελ αζθνχκελε 

επαγγεικαηηθή δξαζηεξηφηεηα πξνθχπηεη εηζφδεκα.  

 

Αληίζηνηρα, νη  ζπληαμηνχρνη πνπ αλαιακβάλνπλ εξγαζία ή  δξαζηεξηφηεηα γηα ηελ νπνία είηε 

ιακβάλνπλ ακνηβέο (π.ρ. έμνδα θίλεζεο) πνπ δελ ππφθεηληαη βάζεη λφκνπ ζε αζθαιηζηηθέο εηζθνξέο 

θιάδνπ θχξηαο ζχληαμεο ή ιακβάλνπλ απνδνρέο γηα ηηο νπνίεο απφ ηελ ηζρχνπζα λνκνζεζία 

πθίζηαηαη δπλαηφηεηα παξαίηεζεο θαη παξαηηνχληαη ηνπ δηθαηψκαηνο είζπξαμήο ηνπο, δελ εκπίπηνπλ 

ζηηο ξπζκίζεηο ηνπ άξζξνπ 20 ηνπ λ.4387/2016 πεξί αλαζηνιήο ή πεξηθνπήο ηεο ζχληαμήο ηνπο 

(θχξηαο θαη επηθνπξηθήο). Eπηζεκαίλεηαη φηη, κε ζρεηηθή εγθχθιην ζα νξηνζεηεζνχλ κε ιεπηνκέξεηα νη 

κε ππνθείκελεο ζε αζθαιηζηηθέο εηζθνξέο θαηεγνξίεο ακνηβψλ. 

ην πεδίν εθαξκνγήο ησλ ξπζκίζεσλ ηνπ άξζξνπ 20 ηνπ λ. 4387/2016 δελ εκπίπηνπλ επίζεο  

νη ζπληαμηνχρνη πνπ ιακβάλνπλ ακνηβέο απφ δηθαηψκαηα πλεπκαηηθήο ηδηνθηεζίαο ή άιια ζπγγεληθά 

δηθαηψκαηα ζχκθσλα κε ηελ α.π. Φ80000/νηθ.10568/222/16.2.2018 εγθχθιην ηνπ Τπνπξγείνπ 

Δξγαζίαο, Κνηλσληθήο Αζθάιηζεο θαη Κνηλσληθήο Αιιειεγγχεο.  

 

εκεηψλνπκε φηη, ε εθαξκνγή ησλ δηαηάμεσλ ηνπ άξζξνπ 20 ηνπ λ.4387/2016 αθνξά ζηε 

ρξνληθή πεξίνδν πνπ παξέρεηαη ε αλαιεθζείζα επαγγεικαηηθή δξαζηεξηφηεηα, γηα ηελ νπνία 

πξνθχπηεη ε ππνρξέσζε αζθάιηζεο ζηνλ ΔΦΚΑ, θαη φρη ζηε ρξνληθή πεξίνδν θαηαβνιήο ησλ 

ζρεηηθψλ ακνηβψλ γηα ηελ αλαιεθζείζα δξαζηεξηφηεηα. Γηα παξάδεηγκα, εάλ ν ζπληαμηνχρνο 

απαζρνιήζεθε γηα ην ζχλνιν ηνπ έηνπο 2017 θαη ζηε ζπλέρεηα δηέθνςε ηελ απαζρφιεζή ηνπ, φκσο ε 

ζρεηηθή ακνηβή γηα ηελ παξαζρεζείζα θαηά ην έηνο 2017 εξγαζία θαηαβιεζεί ην έηνο 2018, ζα 

ζεσξεζεί φηη απαζρνιήζεθε ην έηνο 2017 θαη ζπλεπψο ε ζχληαμε αλαζηέιιεηαη ή πεξηθφπηεηαη γηα 

ην έηνο 2017, ελψ γηα ην έηνο 2018 ε ζχληαμε θαηαβάιιεηαη ρσξίο πεξηνξηζκφ δεδνκέλνπ φηη έρεη 

δηαθνπεί ε αλαιεθζείζα δξαζηεξηφηεηα. 
 

Σν λέν θαζεζηψο απαζρφιεζεο ζπληαμηνχρσλ αθνξά πξφζσπα πνπ ζπληαμηνδνηνχληαη απφ 

13/5/2016 θαη κεηά, αλεμάξηεηα εάλ ε αζθνχκελε δξαζηεξηφηεηα αλαιήθζεθε πξηλ ή κεηά ηελ 

ζπληαμηνδφηεζή ηνπο (ζρεηηθή ε αξηζ. 531/2008 γλσκνδφηεζε ηνπ Ννκηθνχ πκβνπιίνπ ηνπ 

Κξάηνπο), θαζψο θαη πξφζσπα πνπ έρνπλ ήδε ζπληαμηνδνηεζεί κέρξη ηελ αλσηέξσ εκεξνκελία κε 

βάζε ην πξνγελέζηεξν ηνπ λ.4387/2016 λνκνζεηηθφ πιαίζην θαη αλαιακβάλνπλ ηελ αζθνχκελε 

δξαζηεξηφηεηα κεηά ηελ αλσηέξσ εκεξνκελία.  
 

Γηα παξάδεηγκα αζθαιηζκέλνο ηνπ ΔΦΚΑ πνπ παξάιιεια παξέρεη εμαξηεκέλε εξγαζία 

(ππαγφκελνο ζηελ αζθάιηζε βάζεη ησλ ζρεηηθψλ δηαηάμεσλ ηνπ πξψελ ΗΚΑ – ΔΣΑΜ) θαη αζθεί 

ειεχζεξν επάγγεικα (ππαγφκελνο ζηελ αζθάιηζε βάζεη ησλ ζρεηηθψλ δηαηάμεσλ ηνπ πξψελ ΟΑΔΔ), 

ππνβάιιεη αίηεζε ζπληαμηνδφηεζεο ιφγσ γήξαηνο εληφο ηνπ 2017, ζπλερίδεη φκσο λα αζθεί ην 

ειεχζεξν επάγγεικα. ηελ πεξίπησζε απηή έρνπλ εθαξκνγή νη δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 20 ηνπ 

λ.4387/2016. Αληίζηνηρα, ζπληαμηνχρνο ηνπ πξψελ ΗΚΑ – ΔΣΑΜ απφ ην 2010 αζθεί ειεχζεξν 

επάγγεικα απφ 1.1.2017, ππαγφκελνο ζηελ αζθάιηζε ηνπ ΔΦΚΑ. Καη ζηελ πεξίπησζε απηή έρνπλ 

εθαξκνγή νη ξπζκίζεηο ηνπ άξζξνπ 20 ηνπ λ.4387/2016. 
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εκεηψλνπκε φηη, ζε πεξίπησζε αλαλέσζεο ζχκβαζεο πνπ έρεη ζπλαθζεί πξηλ ηελ 13.5.2016 

εμαθνινπζεί λα εθαξκφδεηαη ην πξνγελέζηεξν λνκνζεηηθφ πιαίζην σο πξνο ηελ απαζρφιεζε 

ζπληαμηνχρσλ, εθφζνλ ε ζχκβαζε απηή εμαθνινπζεί λα βξίζθεηαη ζε ηζρχ θαη κεηά ηελ 13.5.2016 ή 

αλαλεψλεηαη κεηά ηελ 13.5.2016 ρσξίο λα κεζνιαβεί θελφ ρξνληθφ δηάζηεκα κεηαμχ ηεο ιήμεο ηεο 

ζχκβαζεο θαη ηεο αλαλέσζήο ηεο.  

Δπνκέλσο εάλ ιήμεη ζχκβαζε πνπ έρεη θαηαξηηζηεί κέρξη θαη 12.5.2016 θαη ζπλάπηεηαη λέα ζχκβαζε 

κε ηνλ εξγνδφηε, ρσξίο λα πξνθχπηεη ρξνληθφ θελφ κεηαμχ ησλ δχν ζπκβάζεσλ, εμαθνινπζεί θαη 

ζηελ πεξίπησζε απηή λα εθαξκφδεηαη ην πξνγελέζηεξν λνκνζεηηθφ πιαίζην.  

Παξάδεηγκα: ζπληαμηνχρνο απφ ην 2012  ηνπ πξψελ ΗΚΑ – ΔΣΑΜ είρε αλαιάβεη κηζζσηή 

εξγαζία ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα απφ 1.1.2014 έσο 31.10.2017. Απφ 1.11.2017 αλαιακβάλεη εξγαζία 

ζηνλ ίδην (ή ζε άιινλ εξγνδφηε) θαηαξηίδνληαο ζχκβαζε απφ 1.11.2017 έσο 31.12.2019. ηελ 

πεξίπησζε απηή εμαθνινπζεί λα εθαξκφδεηαη ην πξνγελέζηεξν λνκνζεηηθφ πιαίζην σο πξνο ηελ 

απαζρφιεζε ζπληαμηνχρσλ. Δάλ φκσο ε λέα ζχκβαζε ηζρχεη απφ 2.11.2017, ζεσξείηαη φηη ππάξρεη 

δηαθνπή θαη ζπλεπψο εθαξκφδεηαη απφ 2.11.2017 ην άξζξν 20 ηνπ λ.4387/2016.  

Σν ίδην  ηζρχεη θαη ζηελ πεξίπησζε αλάιεςεο ππεξεζίαο ζε θνξέα γεληθήο θπβέξλεζεο πξηλ 

ηελ 13.5.2016, αλ επαθνινχζεζε δηνξηζκφο ζηελ ίδηα ή άιιε ζέζε  ρσξίο ρξνληθφ θελφ, εθφζνλ ε 

ιήμε ηεο ππεξεζίαο θαη ν επαλαδηνξηζκφο ζπληειέζηεθαλ ηαπηφρξνλα, κε επαθφινπζν ε ππεξεζία λα 

είλαη ζπλερήο. Δάλ φκσο πξνθχπηεη δηαθνπή κεηαμχ ησλ αλαιεθζεηζψλ ππεξεζηψλ, αλεμαξηήησο ηεο 

ρξνληθήο δηάξθεηαο ηεο δηαθνπήο, έρνπλ εθαξκνγή νη ξπζκίζεηο ηνπ θνηλνπνηνχκελνπ άξζξνπ. 

Σν άξζξν 20 ηνπ λ.4387/2016 εθαξκφδεηαη θαη ζηελ πεξίπησζε ζπληαμηνχρνπ ηνπ ΔΦΚΑ ν 

νπνίνο απφ 13.5.2016 θαη εθεμήο απηναπαζρνιείηαη ή εξγάδεηαη σο κηζζσηφο ζε ρψξα εθηφο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο ή ζε ρψξα κε ηελ νπνία δελ έρεη ζπλαθζεί δηκεξήο ζχκβαζε θνηλσληθήο 

αζθάιεηαο βάζεη ησλ δηαηάμεσλ ηνπ λ.2335/1995.  

Γελ εθαξκφδνληαη νη πεξηνξηζκνί ησλ δηαηάμεσλ ηνπ άξζξνπ 20 ζηελ πεξίπησζε εξγαζίαο 

ζπληαμηνχρνπ, ν νπνίνο ιακβάλεη είηε απηνηειή ζχληαμε απφ άιιν θξάηνο κέινο ηεο ΔΔ είηε 

αλαινγηθή ζχληαμε κε βάζε ηηο δηαηάμεηο πεξί ζπλππνινγηζκνχ πεξηφδσλ αζθάιηζεο, ησλ ΔΚ 883/04 

θαη ηνπ Δθαξκνζηηθνχ ηνπ 987/09.  

 

 

ΙΙ.  Παπάγπαθορ 3 ηος άπθπος 20  

  

 χκθσλα κε ηελ παξ. 3 ηεο θνηλνπνηνχκελεο ξχζκηζεο, ην λέν λνκνζεηηθφ πιαίζην πεξί 

απαζρφιεζεο ζπληαμηνχρσλ εθαξκφδεηαη ζε ζπληαμηνχρνπο ιφγσ γήξαηνο πνπ δηνξίδνληαη ζε ζέζεηο 

ηεο παξ. 2 ηνπ άξζξνπ 2 ηνπ λ.3833/2010 (αηξεηά φξγαλα ΟΣΑ, δηνηθεηέο, ππνδηνηθεηέο, πξφεδξνη, 

αληηπξφεδξνη θαη ηα κέιε ζπιινγηθψλ νξγάλσλ δηνίθεζεο ησλ ΝΠΓΓ, θ.ιπ.), εθφζνλ ν δηνξηζκφο 

ζηηο αλσηέξσ ζέζεηο γίλεη κεηά ηελ 13.5.2016, θαη εθφζνλ πξνθχπηεη ππνρξέσζε αζθάιηζήο ηνπο 

ζηνλ ΔΦΚΑ. 
 

εκεηψλνπκε φηη νη ζπληαμηνχρνη πνπ δηνξίδνληαη ζηηο αλσηέξσ ζέζεηο ππφθεηληαη ζε 

αλαζηνιή ηεο ζχληαμεο θχξηαο θαη επηθνπξηθήο ή ησλ ζπληάμεψλ ηνπο ζε πεξίπησζε ζπξξνήο,  

εθφζνλ δηνξίδνληαη ζε θνξείο ηεο γεληθήο θπβέξλεζεο. 
 

 

ε πεξίπησζε, δε, πνπ ηα αλσηέξσ πξφζσπα δελ δηθαηνχληαη ή έρνπλ παξαηηεζεί ηεο 

πξνβιεπφκελεο γηα ηε ζέζε πνπ θαηέρνπλ ακνηβήο, εθφζνλ πξνβιέπεηαη απφ ην λφκν ε ζρεηηθή 

δπλαηφηεηα, δελ έρνπλ εθαξκνγή νη θνηλνπνηνχκελεο ξπζκίζεηο. 
 

Οκνίσο νη ξπζκίζεηο ηνπ άξζξνπ 20 ηνπ λ.4387/2016 δελ έρνπλ εθαξκνγή ζηελ πεξίπησζε 

πνπ ηα πξφζσπα απηά ιακβάλνπλ απνθιεηζηηθά πνζά σο έμνδα απνδεκίσζεο ή έμνδα παξάζηαζεο, 
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ηα νπνία εθ ηεο θχζεψο ηνπο θαηαβάιινληαη γηα ηελ θάιπςε ησλ δαπαλψλ ζηηο νπνίεο ππνβάιιεηαη ν 

αηξεηφο  θαηά ηελ άζθεζε ηνπ ιεηηνπξγήκαηφο ηνπ. 

 

 

Β. Πεπικοπή – Αναζηολή ύνηαξηρ 

 

 χκθσλα κε ηελ παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 20 ηνπ λ.4387/2016, ζε πεξίπησζε πνπ, κε βάζε ηα 

αλσηέξσ, πξνθχπηεη απαζρφιεζε ζπληαμηνχρνπ, ην πνζφ ηεο αθαζάξηζηεο ζχληαμεο ή ζπληάμεσλ ζε 

πεξίπησζε ζπξξνήο, θχξηαο θαη επηθνπξηθήο, θαηαβάιιεηαη κεησκέλν θαηά 60% γηα φζν ρξνληθφ 

δηάζηεκα ν ζπληαμηνχρνο απαζρνιείηαη θαη έρεη ππνρξέσζε αζθάιηζεο ζηνλ ΔΦΚΑ θαη ζηνλ Κιάδν 

Δπηθνπξηθήο Αζθάιηζεο ηνπ ΔΣΔΑΔΠ.  
 

Ωο εθ ηνχηνπ, ην πνζφ ηεο ζχληαμεο πνπ ιακβάλεη ν ζπληαμηνχρνο πνπ εκπίπηεη ζην πεδίν 

εθαξκνγήο ηνπ άξζξνπ 20, θαηαβάιιεηαη κεησκέλν θαηά 60% γηα φζεο εκέξεο αληηζηνηρνχλ ζηελ 

απαζρφιεζή ηνπ, γηα ηελ νπνία πξνθχπηεη ππνρξέσζε αζθάιηζεο. Δηδηθά ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ν 

ζπληαμηνχρνο αλαιάβεη εξγαζία ζε θνξείο ηεο γεληθήο θπβέξλεζεο, φπσο νξίδεηαη ζην άξζξν 14 ηνπ 

λ.4270/2014, ε θαηαβνιή ηεο ζχληαμεο ή ησλ ζπληάμεσλ ζε πεξίπησζε ζπξξνήο ζπληάμεσλ, θχξηαο 

θαη επηθνπξηθήο, αναζηέλλεηαι γηα φζν ρξνληθφ δηάζηεκα δηαξθεί ε εξγαζία. 
 

Έηζη, ν ζπληαμηνχρνο ζα πθίζηαηαη αλάινγε κε ηηο εκέξεο απαζρφιεζήο ηνπ πεξηθνπή ή 

αλαζηνιή ηνπ δηθαηνχκελνπ πνζνχ ζχληαμεο, θαη κφλν γηα ην δηάζηεκα πνπ αληηζηνηρεί ζηηο 

ζπγθεθξηκέλεο εκέξεο. Γεδνκέλνπ, δε, φηη θαη ζηελ απαζρφιεζε ζπληαμηνχρσλ, νη εκέξεο αζθάιηζεο 

ππνινγίδνληαη ζχκθσλα κε ηα πξνβιεπφκελα ζηηο νηθείεο θαηαζηαηηθέο, γεληθέο ή εηδηθέο δηαηάμεηο, 

θαη πάλησο κέρξη 25 εκέξεο αλά κήλα, πξνθεηκέλνπ λα εμεπξεζεί ην πνζφ ηεο ζχληαμεο πνπ αλαινγεί 

ζε θάζε εκέξα αλάιεςεο αζθαιηζηέαο εξγαζίαο ή δξαζηεξηφηεηαο, απηφ ζα επηκεξίδεηαη ζηηο 25 σο 

άλσ εκέξεο.  ηε ζπλέρεηα, ζα πεξηθφπηεηαη θαηά 60% ή ζα αλαζηέιιεηαη ην πνζφ πνπ αληηζηνηρεί ζε 

θάζε εκέξα γηα ηελ νπνία απαζρνιήζεθε θαη αζθαιίζηεθε ν απαζρνινχκελνο ζπληαμηνχρνο. ε θάζε 

πεξίπησζε, σο εκέξεο απαζρφιεζεο εθιακβάλνληαη απηέο πνπ αληηζηνηρνχλ ζηελ αζθάιηζε ηεο 

νηθείαο εξγαζίαο ή δξαζηεξηφηεηαο.   
 

εκεηψλνπκε φηη ζε πεξίπησζε άζθεζεο ειεχζεξνπ επαγγέικαηνο (ππαγσγή ζηελ αζθάιηζε 

βάζεη ησλ ζρεηηθψλ δηαηάμεσλ ηνπ πξψελ ΟΑΔΔ) ή απηναπαζρφιεζεο (ππαγσγή ζηελ αζθάιηζε 

βάζεη ησλ ζρεηηθψλ δηαηάμεσλ ηνπ πξψελ ΔΣΑΑ), φπνπ ε αζθάιηζε γίλεηαη κε βάζε ηνλ κήλα, ε 

ζχληαμε πεξηθφπηεηαη θαηά 60% γηα ην ζχλνιν ηνπ κήλα πνπ αζθείηαη επαγγεικαηηθή 

δξαζηεξηφηεηα.  
 

Παπάδειγμα 1: πληαμηνχρνο ηνπ ΔΦΚΑ ιακβάλεη θχξηα ζχληαμε χςνπο €800,00 θαη επηθνπξηθή 

ζχληαμε απφ ην ΔΣΔΑΔΠ χςνπο €100,00, θαη αλαιακβάλεη εξγαζία ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα, κε πιήξε 

απαζρφιεζε (25 εκέξεο αζθάιηζεο). Ο ελ ιφγσ ζπληαμηνχρνο ζα ιάβεη κεησκέλε θχξηα θαη 

επηθνπξηθή ζχληαμε θαηά 60%, δειαδή ε κεληαία θχξηα ζχληαμε ζα αλέξρεηαη ζε €320,00 [(€800,00 

– (60% x €800,00)] θαη ε κεληαία επηθνπξηθή ζχληαμε ζα αλέξρεηαη ζε €40,00 [€100,00 – (60% x 

€100,00)]. 
 

Παπάδειγμα 2: πληαμηνχρνο ηνπ ΔΦΚΑ ιακβάλεη θχξηα ζχληαμε χςνπο €800,00, θαη επηθνπξηθή 

ζχληαμε απφ ην ΔΣΔΑΔΠ χςνπο €100,00 θαη εξγάδεηαη  ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα γηα 2 εκέξεο ηνλ κήλα, 

κε πιήξεο σξάξην. ηελ πεξίπησζε απηή, ην πνζφ ηεο θχξηαο ζχληαμεο γηα θάζε εκέξα αλέξρεηαη ζε 

€32,00 (€800,00/25) θαη γηα θάζε εκέξα απαζρφιεζεο ην πνζφ ηεο θχξηαο ζχληαμεο κεηψλεηαη θαηά 

€19,20 (60% x €32,00). πλνιηθά, ν ζπληαμηνχρνο απαζρνιείηαη 2 εκέξεο ην κήλα θαη, ζπλεπψο, ζα 

ιάβεη θχξηα ζχληαμε χςνπο €761,60 [€800,00 – (2 x €19,20)].  

Αληίζηνηρα, ην πνζφ ηεο επηθνπξηθήο ζχληαμεο γηα θάζε εκέξα αλέξρεηαη ζε €4,00 (€100,00/25) θαη 

γηα θάζε εκέξα απαζρφιεζεο ην πνζφ ηεο επηθνπξηθήο ζχληαμεο κεηψλεηαη θαηά €2,40 (60% x 
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€4,00). πλνιηθά, ν ζπληαμηνχρνο πνπ απαζρνιείηαη 2 εκέξεο ην κήλα, ζα ιάβεη επηθνπξηθή ζχληαμε 

χςνπο €95,20 [€100,00 – (2 x €2,40)]. 
 

Παπάδειγμα 3: πληαμηνχρνο ηνπ ΔΦΚΑ ιακβάλεη θχξηα ζχληαμε, χςνπο €800,00, θαη επηθνπξηθή 

ζχληαμε απφ ην ΔΣΔΑΔΠ, χςνπο €100,00, θαη εξγάδεηαη ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα γηα 5 εκέξεο ηνλ κήλα, 

κε κεησκέλν σξάξην. ηελ απαζρφιεζή ηνπ απηή έζησ φηη αληηζηνηρνχλ 3 εκέξεο αζθάιηζεο αλά 

κήλα. Δπνκέλσο, ζα έρεη ηελ ίδηα αληηκεηψπηζε κε ηνλ ζπληαμηνχρν ηνπ πξνεγνχκελνπ 

παξαδείγκαηνο, δειαδή ζα ηνπ θαηαβιεζεί κεησκέλν θαηά 60% ην πνζφ πνπ αληηζηνηρεί ζηα 3/25 ηεο 

θχξηαο θαη επηθνπξηθήο ζχληαμήο ηνπ. 
 

 

Παπάδειγμα 4: πληαμηνχρνο ηνπ ΔΦΚΑ ιακβάλεη θχξηα ζχληαμε χςνπο €800,00,  θαη επηθνπξηθή 

ζχληαμε απφ ην ΔΣΔΑΔΠ, χςνπο €100,00, θαη παξέρεη ππεξεζίεο ζε ΝΠΓΓ, πνπ είλαη θνξέαο 

γεληθήο θπβέξλεζεο, γηα 2 εκέξεο ηνλ κήλα, κε πιήξεο σξάξην. Σν πνζφ ηεο θχξηαο ζχληαμεο γηα 

θάζε εκέξα αλέξρεηαη ζε €32,00 (€800,00/25). πλνιηθά, ν ζπληαμηνχρνο απαζρνιείηαη 2 εκέξεο ην 

κήλα θαη, ζπλεπψο, ζα ιάβεη θχξηα ζχληαμε χςνπο €736,00 [€800,00 – (2 x €32,00)].  

Αληίζηνηρα, ην πνζφ ηεο επηθνπξηθήο ζχληαμεο γηα θάζε εκέξα αλέξρεηαη ζε €4,00 (€100,00/25). 

πλνιηθά, ν ζπληαμηνχρνο πνπ απαζρνιείηαη 2 εκέξεο ην κήλα, ζα ιάβεη επηθνπξηθή ζχληαμε χςνπο 

€92,00 [€100,00 – ( 2 x €4,00)]. 

 

Παπάδειγμα 5: Οκνίσο ζπληαμηνχρνο ηνπ ΔΦΚΑ ζπκκεηέρεη σο εζνπνηφο/ηξαγνπδηζηήο ζε δχν 

παξαζηάζεηο αλά εβδνκάδα. Θα πεξηθνπεί κφλν ην πνζφ ηεο ζχληαμεο πνπ αληηζηνηρεί ζηελ 

απαζρφιεζή ηνπ γηα ηηο δχν παξαζηάζεηο αλά εβδνκάδα ζχκθσλα κε ηα παξαπάλσ παξαδείγκαηα. 

 
  

 Καηά ηε δηάξθεηα πεξηθνπήο ή αλαζηνιήο ηεο ζχληαμεο, ζχκθσλα κε ηα αλσηέξσ, ν 

ζπληαμηνχρνο θαηαβάιιεη ηηο πξνβιεπφκελεο θαηά πεξίπησζε αζθαιηζηηθέο εηζθνξέο θχξηαο, 

επηθνπξηθήο αζθάιηζεο θαη πξφλνηαο (φπνπ νη ηειεπηαίεο πξνβιέπνληαη) θαζψο θαη φπνηεο εηζθνξέο 

ν ΔΦΚΑ ζπλεηζπξάηηεη. πλεπψο, ζε φ,ηη αθνξά ηνπο απηναπαζρνινχκελνπο θαηαξγείηαη ε 

πξνβιεπφκελε απφ ην πξντζρχνλ θαζεζηψο πξνζαχμεζε ησλ αζθαιηζηηθψλ εηζθνξψλ θαηά 50%.  

 

εκεηψλεηαη, επίζεο, φηη ε θαηαβαιιφκελε ζηνλ απαζρνινχκελν ζπληαμηνχρν επηθνπξηθή 

ζχληαμε ηνπ ΔΣΔΑΔΠ αλαζηέιιεηαη ή πεξηθφπηεηαη μόνο εθόζον πποκύπηει ςποσπέυζη 

αζθάλιζηρ ζηον Κλάδο Δπικοςπικήρ Αζθάλιζηρ ηος ΔΣΔΑΔΠ γηα ηελ αλαιεθζείζα εξγαζία ή 

απηναπαζρφιεζε.  

 
 

Όζον αθοπά ηην ειζθοπά αζθένειαρ επιζημαίνεηαι όηι, ν απαζρνινχκελνο ζπληαμηνχρνο 

ππνρξενχηαη ζηελ θαηαβνιή εηζθνξάο γηα αζζέλεηα επί ηνπ κηζζνχ ή ηνπ/ησλ εκεξνκηζζίνπ/σλ  ή 

ηνπ εηζνδήκαηνο πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ άζθεζε ηεο απαζρφιεζεο, αιιά γίλεηαη θαη παξαθξάηεζε 

εηζθνξάο αζζέλεηαο επί ηεο  ζχληαμεο ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 44 ηνπ λ.4387/2016. 

Ζ πξνβιεπφκελε εηζθνξά αζζέλεηαο επί ηεο ζχληαμεο βάζεη ησλ αλσηέξσ δηαηάμεσλ  ζε 

πεξίπησζε πεξηθνπήο ηεο ζχληαμεο ππνινγίδεηαη επί ηνπ πνζνχ ηεο ζχληαμεο πνπ θαηαβάιιεηαη κεηά 

ηελ πεξηθνπή ηεο θχξηαο θαη επηθνπξηθήο ζχληαμεο. ε πεξίπησζε πνπ πξνθχπηεη πιήξεο αλαζηνιή 

ηεο ζχληαμεο, εμππαθνχεηαη φηη ν απαζρνινχκελνο ζπληαμηνχρνο δελ ππνρξενχηαη ζηελ θαηαβνιή 

εηζθνξάο επί ηεο αλαζηαιείζαο ζχληαμεο.  
 

Οη απαζρνινχκελνη ζπληαμηνχρνη πνπ ππάγνληαη γηα παξνρή πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο εθηφο 

ΔΟΠΤΤ, ιφγσ ηεο απαζρφιεζεο ή ηεο ζχληαμεο, δελ θαηαβάιινπλ δηπιή εηζθνξά ζπληαμηνχρνπ θαη 

απαζρνινχκελνπ, αιιά εμαθνινπζνχλ λα ηζρχνπλ ηα πξνβιεπφκελα απφ ηνπο θαλνληζκνχο ησλ 

θνξέσλ αζζέλεηαο πνπ έρνπλ δηαηεξήζεη ηελ απηνηέιεηά ηνπο. 
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Γ. Αξιοποίηζη ηος σπόνος αζθάλιζηρ για ηην κύπια ζύνηαξη 

 

 Ο ρξφλνο αζθάιηζεο πνπ πξαγκαηνπνηείηαη απφ ηνπο απαζρνινχκελνπο ζπληαμηνχρνπο 

κπνξεί λα αμηνπνηεζεί γηα πξνζαχμεζε ηεο θαηαβαιιφκελεο θχξηαο ζχληαμεο, ρσξίο πεξαηηέξσ 

πεξηνξηζκνχο ηφζν  ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ γίλεηαη πεξηθνπή φζν θαη ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ γίλεηαη  

αλαζηνιή ηεο ζχληαμεο. 
 

 πγθεθξηκέλα, ν απαζρνινχκελνο ζπληαμηνχρνο, κεηά ηε δηαθνπή ηεο αλαιεθζείζαο εξγαζίαο 

ή απηναπαζρφιεζεο, δηθαηνχηαη λα πξνζαπμήζεη ην αληαπνδνηηθφ κέξνο ηεο θχξηαο  ζχληαμήο ηνπ 

θαηά 60% ηνπ πνζνχ πνπ ππνινγίδεηαη θαη’ αλαινγηθή εθαξκνγή ηεο παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 30 ηνπ 

λ.4387/2016.  
 

Με βάζε ηελ πξφβιεςε απηή, ην χςνο ηεο πξνζαχμεζεο ππνινγίδεηαη γηα θάζε έηνο 

απαζρφιεζεο κε εηήζην ζπληειεζηή αλαπιήξσζεο 0,075% γηα θάζε κία πνζνζηηαία κνλάδα (1%) 

επηπιένλ εηζθνξάο, επί ησλ ζπληάμηκσλ απνδνρψλ πνπ πξνθχπηνπλ βάζεη ηνπ άξζξνπ 28 ηνπ 

λ.4387/2016 γηα ην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ δηαξθεί ε απαζρφιεζε ηνπ ζπληαμηνχρνπ, ελψ ν 

ζπληαμηνχρνο ζα ιάβεη ηειηθά ην 60% ηνπ πνζνχ πνπ πξνθχπηεη ζχκθσλα κε ηα αλσηέξσ. 
 

εκεηψλνπκε φηη ν αλσηέξσ ππνινγηζκφο ηεο πξνζαχμεζεο γηα ηνλ ρξφλν αζθάιηζεο έρεη 

εθαξκνγή θαη ζηηο πεξηπηψζεηο ζπληαμηνχρσλ θνξέσλ θχξηαο  αζθάιηζεο, πνπ έρνπλ ιάβεη ζχληαμε 

κε βάζε ην πξνγελέζηεξν ηνπ λ.4387/2016 λνκνζεηηθφ πιαίζην, αιιά απαζρνινχληαη  απφ 13.5.2016, 

ην δε πνζφ πνπ πξνθχπηεη, ζχκθσλα κε ηα αλσηέξσ, ζα πξνζαπμήζεη ηελ θαηαβαιιφκελε ζχληαμε.  

 

 

Γ. Γήλυζη ανάλητηρ απαζσόληζηρ 

 

 Οη ζπληαμηνχρνη πνπ αλαιακβάλνπλ εξγαζία ή απηναπαζρφιεζε νθείινπλ λα γλσξίζνπλ ζηνλ 

ΔΦΚΑ θαη ζην ΔΣΔΑΔΠ ηελ αλάιεςε ηεο δξαζηεξηφηεηαο θαη ηε δηάξθεηα ηεο (πξνθεηκέλνπ πεξί 

κεησκέλεο θαηά κήλα απαζρφιεζεο), ελψ ε ζρεηηθή δήισζε ππνβάιιεηαη ππνρξεσηηθά κε ηελ 

αλάιεςε ηεο δξαζηεξηφηεηαο.  

 ε πεξίπησζε πνπ δελ ππνβιεζεί ε ζρεηηθή δήισζε θαη ζπλεπψο νη θνξείο δελ πξνβνχλ ζε 

πεξηθνπή ή αλαζηνιή ηεο ζχληαμεο, γίλεηαη θαηαινγηζκφο ζε βάξνο ηνπ ζπληαμηνχρνπ ηνπ πνζνχ 

πνπ έπξεπε λα παξαθξαηεζεί ζχκθσλα κε ηα αλσηέξσ, ελψ ην θαηαινγηζζέλ πνζφ επηβαξχλεηαη κε 

εηήζην επηηφθην 4,56%. 
 

 Σν νθεηιφκελν πνζφ κπνξεί λα παξαθξαηείηαη απφ ηηο θαηαβαιιφκελεο θχξηεο θαη 

επηθνπξηθέο ζπληάμεηο ζε πεξίπησζε πνπ πξνθχπηεη πεξηθνπή ησλ ζπληάμεσλ, θαη απφ ηηο 

κειινληηθέο ζπληάμεηο, θαη κέρξη ην 1/4 ηνπ πνζνχ ηεο κεληαίαο θχξηαο θαη επηθνπξηθήο ζχληαμεο 

έσο ηελ εμφθιεζε ηεο νθεηιήο. 

 

 

Δ. Ππόζυπα πος εξαιπούνηαι από ηη πύθμιζη –  

    Γιαηήπηζη ππογενέζηεπος νομοθεηικού πλαιζίος 

 

 Απφ ην πεδίν εθαξκνγήο ηεο ξχζκηζεο εμαηξνχληαη ξεηά, ζχκθσλα κε ηηο παξ. 6 θαη 7, νη 

κέρξη 12.5.2016 ζπληαμηνχρνη ιφγσ γήξαηνο πνπ έρνπλ αλαιάβεη εξγαζία ή απηναπαζρφιεζε κέρξη 

ηελ εκεξνκελία απηή θαη ζπλερίδνπλ ηελ απαζρφιεζή ηνπο.  
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 Γηα ηα αλσηέξσ πξφζσπα εμαθνινπζεί λα εθαξκφδεηαη ην πξνγελέζηεξν ηνπ λ.4387/2016 

λνκνζεηηθφ πιαίζην γηα ηελ απαζρφιεζε ζπληαμηνχρσλ, φπσο ηζρχεη θαηά πεξίπησζε, κε βάζε ηνλ 

θνξέα ζπληαμηνδφηεζεο θαη ηελ παξαζρεζείζα εξγαζία ζην δεκφζην ή ηνλ επξχηεξν δεκφζην ηνκέα ή 

ηνλ ηδησηηθφ ηνκέα ή ηελ απηναπαζρφιεζε πξηλ θαη κεηά ηε ζπληαμηνδφηεζε. 

(άξζξν 63 λ.2676/1999, φπσο αληηθαηαζηάζεθε κε ηελ παξ. 1 ηνπ άξζξνπ 16 ηνπ λ.3863/2010, άξζξν 

10 ηνπ λ.3865/2010, φπσο ηξνπνπνηήζεθε κε ηελ παξ. 5γ ηνπ άξζξνπ 4 ηνπ λ.4151/2013, άξζξν 8 

παξ. 14 ηνπ λ.2592/1998, φπσο αληηθαηαζηάζεθε κε ην άξζξν πξψην, παξάγξαθνο Β, 

ππνπαξάγξαθνο Β, πεξίπησζε 1β ηνπ λ.4093/2012 θαη επεθηάζεθε ζηνπο θνξείο θχξηαο αζθάιηζεο 

κε ην άξζξν 4 παξ. 2α ηνπ λ.4151/2013, νη θαηαζηαηηθέο δηαηάμεηο ησλ θνξέσλ θχξηαο αζθάιηζεο 

απηναπαζρνινπκέλσλ πνπ πξνβιέπνπλ αλαζηνιή ζχληαμεο ζε πεξίπησζε ζπληαμηνχρσλ ηνπο πνπ 

αλαιακβάλνπλ εθ λένπ εξγαζία ή απηναπαζρφιεζε ππαγφκελνη ζηελ αζθάιηζε ησλ ελ ιφγσ θνξέσλ, 

θαζψο θαη νη θαηαζηαηηθέο δηαηάμεηο ησλ εληαρζέλησλ ζην ΔΣΔΑΔΠ θνξέσλ επηθνπξηθήο αζθάιηζεο 

πνπ πξνβιέπνπλ αλαζηνιή ηεο επηθνπξηθήο ζχληαμεο θαη’ εθαξκνγή ηεο παξ. 4 ηνπ άξζξνπ 42 ηνπ 

λ.3996/2011).  

 

Δμαηξνχληαη, επίζεο, απφ ηελ πεξηθνπή ή ηελ πιήξε αλαζηνιή ηεο ζχληαμεο, νη ζπληαμηνχρνη 

ηεο Σξάπεδαο ηεο Διιάδαο νη νπνίνη, αλεμάξηεηα απφ ην ρξνληθφ ζεκείν αλάιεςεο εξγαζίαο κεηά 

ηελ ζπληαμηνδφηεζε, θαηαιακβάλνληαη απφ ηηο πξντζρχνπζεο ηνπ άξζξνπ 20 ηνπ λ.4387/2016 

ξπζκίζεηο  γηα ηελ απαζρφιεζε ζπληαμηνχρσλ. Δμππαθνχεηαη φηη ζε πεξίπησζε αλάιεςεο εξγαζίαο ή 

απηναπαζρφιεζεο ππαθηέαο ζηελ αζθάιηζε ηνπ ΔΦΚΑ θαη ηνπ ΔΣΔΑΔΠ θαηαβάιινληαη νη 

πξνβιεπφκελεο απφ ηηο δηαηάμεηο ηνπ λ.4387/2016 εηζθνξέο . 

Γηα ηνπο ζπληαμηνχρνπο ιφγσ αλαπεξίαο, ηνπο ζπληαμηνδνηνχκελνπο κε βάζε ηηο δηαηάμεηο 

ηνπ λ. 612/1977, θαζψο θαη κε δηαηάμεηο πνπ παξαπέκπνπλ ζ’ απηφλ θαη ζε φζνπο ιακβάλνπλ κφλν ην 

επίδνκα παξα-ηεηξαπιεγίαο εθαξκφδεηαη ην πξντζρχνλ ηνπ άξζξνπ 20 ηνπ λ.4387/2016 λνκνζεηηθφ 

πιαίζην.  

 

 

Σέινο, ππελζπκίδνπκε φηη φζνλ αθνξά ζηελ εθαξκνγή ηνπ άξζξνπ 20 ηνπ λ.4387/2016 ζε 

ζπληαμηνχρνπο ηνπ πξψελ ΟΓΑ απφ 1.1.2017 θαη κεηά, πνπ ζπλερίδνπλ λα αζθνχλ επαγγεικαηηθή 

δξαζηεξηφηεηα γηα ηελ νπνία πθίζηαηαη ππνρξέσζε αζθάιηζεο ζηνλ ΔΦΚΑ βάζεη ησλ ζρεηηθψλ 

δηαηάμεσλ ππαγσγήο ζηελ αζθάιηζε ηνπ πξψελ ΟΓΑ, νη ξπζκίζεηο ηνπ άξζξνπ 20 ηνπ λ. 4387/2016 

έρνπλ εθαξκνγή ζε φζνπο ζπληαμηνδνηνχληαη απφ 1.1.2025 ζχκθσλα κε ηελ α.π. 

Φ10034/18282/566/20.4.2017 εγθχθιην ( ΑΓΑ: Ω6Λ465Θ1Ω-Κ5Π.) 

Γηα ηνπο ζπληαμηνχρνπο ησλ ινηπψλ – πιελ ηνπ πξψελ ΟΓΑ- θνξέσλ θχξηαο αζθάιηζεο ή ηνπ 

δεκνζίνπ κέρξη 12.5.2016 θαζψο θαη γηα εθείλνπο ζηνπο νπνίνπο ε έλαξμε θαηαβνιήο ζχληαμεο 

αλαηξέρεη κέρξη ηελ αλσηέξσ εκεξνκελία, νη νπνίνη έρνπλ εηζφδεκα απφ άζθεζε αγξνηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο, δελ ήηαλ ππφρξενη θαηαβνιήο αζθαιηζηηθψλ εηζθνξψλ ζηνλ πξψελ ΟΓΑ κέρξη 

31.12.2016 θαη εμαθνινπζνχλ λα κελ είλαη ππφρξενη θαηαβνιήο αζθαιηζηηθψλ εηζθνξψλ ζηνλ 

ΔΦΚΑ απφ 1.1.2017, δελ έρεη εθαξκνγή ην άξζξν 20 ηνπ λ.4387/2016 ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηεο 

εγθπθιίνπ  α.π. Φ.10043/νηθ.27751/824/16.6.2017  (ΑΓΑ: 70ΞΕ465Θ1Ω-7Η3). 

ηηο θνηλνπνηνχκελεο ξπζκίζεηο ηνπ άξζξνπ 20 εκπίπηνπλ νη ζπληαμηνχρνη ινηπψλ θνξέσλ 

θχξηαο αζθάιηζεο ή ηνπ Γεκνζίνπ (κεηά ηελ 13.5.2016) πνπ έρνπλ εηζφδεκα απφ  αγξνηηθή 

δξαζηεξηφηεηα θαη ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη απηφ μεπεξλά ην ειάρηζην αζθαιηζηέν εηζφδεκα ηνπ 

άξζξνπ 40 ηνπ λ. 4387/2016 ζε εηήζηα βάζε, ήηνη 410,26 Υ12= 4.923,12 επξψ.  
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 ε πεξίπησζε πνπ ην εηζφδεκα απφ αγξνηηθή δξαζηεξηφηεηα δελ μεπεξλά ην αλσηέξσ φξην  

δελ δχλαηαη λα ζεσξεζεί σο επαλέληαμε ζηελ αγνξά εξγαζίαο ηνπ ζπληαμηνχρνπ, αιιά κφλν σο 

δηαηήξεζε ηεο αγξνηηθήο πεξηνπζίαο. 
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